BIOLIFESTYLE / DIY-BOUWPLAN

Buitenkeuken: een houten
voorbereidingswerkbank

Maak een compacte buitenwerkbank voor voorbereiden en serveren, met een schoon werkblad en stevige,
geschoorde poten.

Deze buitenkeukenmodule is een koude werk- en serveerplek. Er wordt geen barbecue, brander of gasfles
ingebouwd in het houten frame. Een los kooktoestel staat afzonderlijk volgens de afstanden en
ondergrondseisen van de fabrikant. Het plan bevat geen gas-, drinkwater- of elektrische installatie.

Moeilijkheid
Enige ervaring

Bouwtijd

Een tot twee dagen, exclusief eventuele afwerking

Afmetingen
Werkblad 1200 x 600 mm, werkhoogte 900 mm bij 30 mm blad en 870 mm poten. Geen ingebouwd kooktoestel.
Begroting

Eigen begrotingsraming: EUR 180-450 voor werkbank en geschikt werkblad; exclusief kooktoestel, water en
arbeid.

BioL.ifestyle | Bouwplan v2.0 | september 2026



Materialen en onderdelen

* 1 buitenbestendig werkblad van 1200 x 600 x circa 30 mm; geschikt voor de belasting en toepassing

* 4 poten van 70 x 70 x 870 mm; aanpassen aan werkelijke bladdikte voor 900 mm totale hoogte

* 2 lange regels van 1060 mm en 2 korte regels van 460 mm, doorsnede circa 45 x 70 mm

* 2 extra lange onderregels van 1060 mm en 2 korte onderregels van 460 mm

« 2 diagonale schoren op maat na montage; bijvoorbeeld planken van 20 x 70 mm

* Corrosiebestendige verbindingshoeken, constructieschroeven en werkbladbevestiging passend bij materiaal

» Geschikte voetbescherming en losse voedselgeschikte snijplank

Gereedschap

» Zaag, boormachine, klemmen en schroefbits
» Meetlint, waterpas en winkelhaak

» Schuurmateriaal en veiligheidsbril

Controleer productmaten, materiaalgeschiktheid en bevestigingsinstructies voor aankoop. Begrotingen zijn eigen indicaties, geen offertes.

Bronnen en verdere informatie

Brandweer - barbecue en vuurkorf
https://www.brandweer.nl/wp-content/uploads/2021/07/brandveilige_vakantie-los-17.pdf
Ontwerpuitwerking: BioLifestyle. De bronnen ondersteunen achtergrondinformatie; zij hebben deze eigen ontwerpen niet gekeurd.

Bekijk dit project op BioLifestyle.eu
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https://www.brandweer.nl/wp-content/uploads/2021/07/brandveilige_vakantie-los-17.pdf
https://biolifestyle.eu/nl/projecten/buitenkeuken-werkbank-bouwen/

Bovenaanzicht en zijaanzicht

BIOLIFESTYLE / MAATBLAD EN ONDERDELEN

Buitenkeuken: een houten voorbereidingswerkbank

Werkblad 1200 x 600 mm, werkhoogte 900 mm bij 30 mm blad en 870 mm poten. Geen ingebouwd kooktoestel.

BOVENAANZICHT ZIJAANZICHT / PRINCIPE

1200 mm — zie maattekst

(C)
Q

Werkblad 1200 = 600

(B =

Koude werkplek; geen ingebouwde brander Hoogte 900 mm; schoor achterzijde

Geen gecertificeerde draaglast

@ Werkblad
e Poten onder blad
o Achterzijde met schoor

Gebruik de maattekst en onderdelenlijst samen. Aanzichten zijn schematisch en niet op schaal. Bij
bouwpakketten en apparatuur bepaalt de gekozen fabrikant de exacte verbindingen en componentmaten.
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Voor de ingebruikname
» Werkbank staat vlak, is geschoord en wiebelt niet.
» Geen kooktoestel, gasfles of hete pan direct op het houten frame.

» Werkblad is volgens leverancier ondersteund en bevestigd.

De schema’s ondersteunen de tekst en zijn niet op schaal. Ze vervangen geen vereiste constructie-, installatie- of productspecifieke
controle.
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Stap voor stap
1. Kies de werkplek

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

o Kies de werkplek

Koude werkplek 1.1
Kies een viakke

standplaats

1.2
x Houd afstand tot

kooktoestellen

Geen

brander 1.3
Zet de werkplek vrij
bereikbaar

/ / / / / / / /

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Zoek een vlakke plek met voldoende loopruimte. Bepaal afzonderlijk waar een eventueel kooktoestel staat.
Houd de houten werkbank buiten de warmte- en vonkenzone die de fabrikant voorschrijft. Plaats geen gasfles in
een zelfgemaakte afgesloten kast.
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2. Bepaal de hoogte

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

o Bepaal de hoogte

Werkblad: 1200 x 800 x 30 mm 21

( | Controleer hout- en
bladdikte

2.2

Zaag volgens
onderdelenlijst

2.3
Schuur de zaagranden

Vier poten: 870 mm lang

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Meet de werkelijke bladdikte en trek die af van de gewenste 900 mm. Zaag vier identieke poten. De genoemde
870 mm klopt alleen bij 30 mm blad. Bepaal of voetbescherming extra hoogte toevoegt en corrigeer de
pootlengte.
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3. Maak het bovenframe

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

o Maak het bovenframe

Bovenframe onder het werkblad ikl

Monteer het bovenframe

3.2
Bevestig vier poten

&1
Controleer haakse hoeken

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Plaats de regels tussen de poten met de bovenzijde vlak. Bij 70 mm poten geven 1060 en 460 mm regels een
buitenmaat van 1200 x 600 mm. Gebruik passende constructieverbindingen; alleen in kopshout geschroefde
regels zijn geen betrouwbare oplossing. Boor voor en volg de bevestigingsinstructies.

BioL.ifestyle | Bouwplan v2.0 | september 2026



4. Voeg onderregels en schoren toe

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

° Voeg onderregels en schoren toe

4.1

Schoor aan de achterzijde .
Plaats de diagonale schoor

4.2

Monteer de onderste
verbinding

%S
Controleer wiebelen

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Plaats onderregels bijvoorbeeld 150 mm boven de bodem, met gelijke hoogte rondom. Breng achter en aan één
zZijkant een diagonale schoor aan om wrikken te beperken. Zaag schoren pas op maat wanneer het frame haaks
staat. Laat aan de werkzijde de beenruimte vrij.
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5. Monteer het werkblad

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

Monteer het werkblad

5.1
¢ Leg het werkblad op het
frame

5.2

Houd rekening met
houtwerking

L
Werk alle randen glad af

Bevestig het blad volgens materiaalvoorschrift

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Volg de steunafstand en bevestigingsmethode van het werkblad. Voeg een middenondersteuning toe als de
leverancier dat vraagt. Laat hout kunnen werken waar nodig. Gebruik geen zware natuursteenplaat zonder
daarvoor berekende onderbouw.
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6. Werk randen en voeten af

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

o Werk randen en voeten af

Bescherm poten en hout tegen vocht 6.1
Bescherm de kopse kanten

6.2

Plaats passende
voetbescherming

6.3

Gebruik geschikte
buitenafwerking

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Schuur alle handcontactranden. Gebruik een passende buitenafwerking en respecteer droogtijd en
geschiktheid. Plaats het frame zo dat poten niet voortdurend in een plas staan. Maak naden bereikbaar voor
schoonmaak.
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7. Controleer véor gebruik

BIOLIFESTYLE / GEKLEURD STAPPENPLAN

o Controleer vooér gebruik

Stabiel, glad en goed bereikbaar e

Controleer alle
verbindingen

7.2

J Test voorzichtig op
stabiliteit

7.3

Niet gebruiken als zit- of
klimplek

ORANJE: handeling / aandacht BLAUW: water / lucht / energie BRUIN: hout / bodem

Lees de bijbehorende bouwstap. Schematische tekening; niet op schaal.

Duw voorzichtig vanuit verschillende richtingen om speling te vinden. Verhelp wiebelen en losse verbindingen
voordat er spullen op komen. Dit plan geeft geen gecertificeerde draaglast: gebruik het niet als zitbank, opstap
of onderstel voor zware apparatuur. Werk met een losse schoon te houden snijplank.

Onderhoud

Reinig na gebruik en laat drogen. Controleer seizoensmatig schroeven en verbindingen. Dek af met
ventilatieruimte zodat condens niet in het hout blijft zitten.
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